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Sul l[aheb vaja: 190 g maitsestamata jogurtit.

Kaalu kaussi 190 g jogurtit. Sega
jogurtisse 2 supilusikatait (30 g) jaatise- D (i
pulbrit. Kui tahad teha kahevarvilisi
1 jadtiseid, siis sega 95 g jogurtisse 1 spl
Uhte varvi pulbrit ja 95 g jogurtisse 1 spl
teist varvi pulbrit.

Sega sequ korralikult paar minutit, et

[ varv ja maitse seguneks ning suhkur
' ' ' lahustuks. Tosta lusikaga jogurtisequ €2
vormi. Ara tdsta sequ dareni tais, kuna

kiilmudes jaatisesegu paisub ning oma
ruumi votavad ka jaatisepulgad.

Pane kokku jaatisepulgad ning aseta
3~ nad jaitisevormis oma kohale. Vajadu-

sel kiisi vanema abi, kuna pulki tuleb I;‘>I<§
tugevasti suruda. Tosta vorm sligav- e
kiilma. Jaatisesequ kiilmub 3 tundi -18°C
3 kuni 4 tundi.

@ Nlud void jaatised vormist véllja 4
muljuda. Muljumisel void kdega alt-

poolt kaasa aidata. Head maiustamist!

Tagi meil sotsiaalmeedias @lastella_ee ja

#lastella_ee
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Enne jadtisevormi  esmakordset I

1 kasutamist pese silikoonist vorm
hoolikalt sooja vee ja ndudepesu-
vahendiga.

Valmista keefirijadtist marjade véi puu-

) viljadega. Pureeri marjad véi puuviljad ning
sega endale meeldivas vahekorras
keefiriga.

3 Koorejaatise valmistamiseks sega jaatise-
pulbrit 120 grammi vahukoorega ja
vahusta saadud sequ.

4w Erinevaid jadtise retsepte leiad blogist
lastella.ee/blogi

5 Soovi korral saad jaatisepulbreid juurde
tellida meie e-poest lastella.ee
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i Toode sisaldab pisidetaile (limbumisoht) ning ei sobi alla
i 3-aastastele lastele. Komplekt on méeldud kasutamiseks
i vanema jarelvalve all.
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